
城乡规划学一级学科学术学位硕士研究生培养方案 

（学科代码：0833） 

适用专业：城乡规划学（083300） 

一、培养目标 

培养适应新型城镇化及经济社会发展需要、具备扎实宽广的专业理论知识与方法技术积

累、具有独立进行学术研究和社会实践应用能力的学术后备人才和高层次城乡规划专门人

才。具体培养目标是： 

1.树立正确的人生观、价值观和科学的世界观，热爱祖国、遵守法纪、道德品行端正，

具有团队合作精神以及强烈的事业心和社会责任感； 

2.系统掌握城乡规划基础理论、方法与技术，具备扎实的专业知识积累；熟悉地理学、

社会学、管理学、可持续发展等相关学科的基本理论和知识，形成宽广、多元化的知识体系； 

3.具备独立从事本专业科学研究的创新意识和能力，并能够综合运用专业理论和技术方

法发现、分析、解决城镇化发展以及城乡建设的实践问题。 

4.了解国内外最新研究进展。掌握一门外语，并具备阅读专业外文文献及撰写外文科研

论文能力，能够进行对外交流； 

 

二、研究方向 

1.区域发展与规划 

2.城乡规划设计与管理 

3.城乡社会空间与社区规划 

4.城乡土地利用与生态环境保护规划 

5.城乡文化景观与旅游规划 

 

三、学制、学分与毕业要求 

1.学制 

基本学制为三年，最长修业年限为四年。 

2.学分要求 

实行学分制，总学分不低于 38 学分。其中：课程学习不少于 32 学分（包括必修环节），

毕业论文 6 学分。 

3.毕业及学位授予 



本学科研究生在论文答辩前，须取得反映自身研究能力和水平的研究成果，并至少满足

下列两个条件中的一项： 

（1）在专业领域的学术期刊公开发表 1 篇与研究方向相关的学术论文； 

（2）取得能够体现专业研究能力的其他成果：a.获得国内外专业领域学术奖励；b.获

得省市级或国内外专业团体评定的城乡规划设计竞赛奖；c.取得具有相当水平的其他研究成

果，包括专业领域的会议论文或研究报告等。以上成果须由学科指导组综合认定是否达到申

请学位的水平和要求。 

研究成果第一署名单位须为东北师范大学，且需在论文答辩前取得，成果审核工作与学

院研究生毕业审核工作同步进行，审核时需提交学术论文或获奖证书等成果证明原件。未达

到研究成果要求的研究生推迟答辩。 

申请提前毕业的同学，最低修业年限不少于 2.5 年，且须同时满足下列 3 个条件：

（1）修满申请学位所要求学分；（2）在学期间应以第一作者身份公开发表 2 篇核心期刊论

文，或以第一作者在本专业领域权威期刊公开发表 1 篇学术论文；（3）硕士学位论文须参加

并通过 3 位校外专家双盲通讯评阅。 

研究生修满规定学分，其他方面符合国家和学校有关规定，授予工学硕士学位。 

 

四、培养方式 

1.本学科硕士研究生培养以课程学习为主，课程学习与文献阅读及研讨、学位论文写作、

参与课题研究、撰写学术论文等工作交叉融合，同时兼顾学术交流、专业实践与实习等过程

培养，促进研究生能力的综合提高； 

2.突出文献阅读在研究生培养过程中的重要地位和作用，指定本学科及相关专业的经典

文献，通过课程考核、进行经典文献阅读报告会等形式强化研究生对经典文献的阅读和理解，

提升专业素质和科学、人文素养； 

3.采取导师个人指导与学科指导组集体指导相结合的培养模式。导师在硕士研究生培养

过程中发挥主导作用，同时成立城乡规划学科硕士研究生培养指导小组（由城乡规划学专业

全体教师构成，组长由城乡规划学科负责人担任），发挥学科指导组集体智慧，共同承担研

究生培养和指导工作； 

4.引导学生进行理论课题研究和社会实践锻炼，支持学生参加导师或学科指导组的理论

科研项目，并承担具体的研究工作和任务，切实提高科研能力。鼓励研究生参与城乡规划实

践项目研究、社会经济发展与城乡建设调查以及进行规划设计单位实习或见习等，通过锻炼，

增强专业实践应用能力； 

5.有计划地聘请国内外专家承担专业课授课任务，并尽可能地派出研究生到国内外高水

平院校或科研院所进行课程学习和实践实习，与国内外高水平院校和科研院所互相承认学

分，联合培养研究生，不断拓宽学生专业视野，促进研究生的自主和个性化发展； 

6.支持学生参加学术活动和交流，鼓励研究生参加校内外学术报告、专业学术报告和导

师组会、参加国内外专业学术会议、研究生暑期学校等，通过交流开阔学术视野。 



五、课程学习 

1.课程设置 

课程学分不低于 32 学分。 

城乡规划学一级学科学术学位硕士研究生课程设置表 

课程 

类别 
课程编号 课程名称 

学

时 

学

分 

开课 

学期 
备注 

公
共
基
础
课 

128000MX001 马克思主义理论课 60 3 Ⅱ  

128000MX002 外国语课 80 4 Ⅰ、Ⅱ 选择 2 门 

学
科
基
础
课 

234000MX051 城乡规划理论问题 40 2 Ⅰ 

必修，计 8 学分 
234000MX052 

城市与区域研究中的定量

方法 
40 2 Ⅰ 

234000MX053 遥感与 GIS 应用（B 类） 40 2 Ⅰ 

234000MX054 城乡规划案例分析 40 2 Ⅰ 

专
业
主
干
课 

234000MX351 城市地理比较研究 40 2 Ⅰ 

至少选修 4 门 7

学分课程 

234000MX352 区域发展规划 40 2 Ⅰ 

234000MX353 城乡规划前沿与进展 20 1 Ⅱ 

234000MX354 城乡规划设计实践 40 2 Ⅱ 

234000MX355 中国东北区域研究 40 2 Ⅱ 

发
展
方
向
课 

234000MX651 城市社会区规划 40 2 Ⅱ 

根据研究方向，

至少选修 5学分

课程 

234000MX652 现代城市设计 40 2 Ⅱ 

234000MX653 土地利用规划 40 2 Ⅱ 

234000MX654 区域旅游开发与规划管理 40 2 Ⅱ 

234000MX655 乡村发展与规划 40 2 Ⅱ 

234000MX656 城乡规划管理与政策 20 1 Ⅱ 

跨专

业、跨

学科

选修

课 

全校范围内选择 至少选修 2学分 

必
修
环
节 

234000MX901 文献阅读与研讨  2 Ⅰ、Ⅱ 
不少于 20 次，

前 2 学期进行 

234000MX902 学术报告  1 
Ⅰ、

Ⅱ、

不少于 10 次，

前 4学期内完成 



Ⅲ、Ⅳ 

补
修
课
程 

 经济地理学 40 0 Ⅱ、Ⅳ 跨专业或本科

未选修过本学

科所需基础课

的硕士生至少

选修 2 门，不计

学分 

 城市地理学 40 0 Ⅱ、Ⅳ 

 区域分析与规划 40 0 Ⅱ、Ⅳ 

 城市总体规划原理 60 0 Ⅱ、Ⅳ 

 建筑学基础 40 0 Ⅱ、Ⅳ 

 交通与市政工程规划 60 0 Ⅱ、Ⅳ 

 注：跨专业、跨学科课建议选修人文地理学、区域经济学、地图学与地理信息系统、旅游管理、科技

与社会发展前沿、公共管理等相关学科课程。 

2.个人学习计划 

研究生入学后，指导教师应根据研究生个人特点、专业基础、研究方向、职业发展规划

等因素，按照本学科研究生培养方案要求，指导每个硕士生制定个性化的课程学习计划，包

括必修环节、跨专业（跨学科）或补修课程；个人学习计划须在研究生新生入学一个月内完

成，并经导师审核签字提交学院备案。 

3.教学方式和考核方式 

（1）教学方式：采用讲授、专题讲座、研讨、文献阅读等多种教学形式，把课堂讲授、

交流研讨、规划设计实践等有机结合，注重引导学生自主学习和研究，培养独立思考和研究

能力； 

（2）考核方式：课程学习必须通过考核，成绩达到合格要求方可获得学分（补修课程

不计学分），具体考核要求如下： 

a.公共基础课：须参加研究生院组织的统一考试； 

b.学科基础课：采取课堂闭/开卷方式进行期末考试，其中至少有一门课程为闭卷考试，

考试成绩采用百分制； 

c.专业主干课、专业方向课：根据课程特点和实际，采取读书报告、调查报告、课程论

文、规划设计等多种方式进行考核，考核成绩以合格、不合格记； 

d.必修环节：文献阅读与研讨环节须向学院提交存档 1 篇导师审核签字的文献阅读报告

（不少于 3000 字），并进行 1 次经典文献阅读汇报。学术报告环节须向学院提交存档导师审

核签字的相应证明和总结材料； 

e.补修课程：需与本科生同步参加过程考核与期末考试，且课程总成绩达到及格及以上

水平。 

(3) 中期考核：在第 3 学期开始考核研究生的专业基础理论与技能、分析和解决问题

的能力、创新能力、实验技能、综合素质，根据成绩分别向提前攻博、进入硕士论文阶段和

终止研究生学习三个方向分流。 

 



六、学位论文 

本学科的学位论文工作包括以下环节：个人研究计划、论文开题报告、论文进展报告、

论文评阅与修改、论文答辩。 

1.个人研究计划 

硕士研究生在导师指导下，入学后围绕个人研究方向、学位论文选题与撰写、学术论文

写作等尽快制定全方位的个人研究计划； 

个人研究计划最迟于第二学期末完成，并经导师审核签字后提交学院备案。 

2.论文开题报告 

研究生在导师指导下，基于个人研究计划选定毕业论文题目，并撰写论文开题报告。论

文开题报告由学科指导组集体、公开审查，经导师及审查小组组长审核合格并签字后提交学

院备案； 

论文开题报告审查的重点是研究选题是否成立、是否具有研究价值及意义、前期文献阅

读基础状况以及研究内容、方法、技术路线是否科学合理等方面； 

开题报告安排在第三学期完成，开题报告时间与论文通讯评阅时间间隔不少于 10 个月，

以保证学位论文的写作、修改时间，确保论文质量。 

3.论文进展报告 

实行学位论文进展报告制度。硕士研究生在撰写论文过程中，定期向导师作研究进展汇

报，并在导师的指导下修改完善论文。 

4.论文评阅与修改 

硕士研究生在导师指导下，学位论文写作、修改完成后，须经导师同意，参加同行专家

评阅，并按照专家意见进行修改完善； 

所有学位论文须由 3 位同行专家进行评阅、全部同意答辩后，方具备答辩资格。 

5.论文答辩 

由学科指导组组织校内外同行专家组成硕士学位论文答辩委员会； 

论文答辩委员会审查的重点是论文总体完成质量、研究深度、结论的科学性、论文的逻

辑性和规范性等方面，并据此给出是否通过论文答辩的结论； 

通过论文答辩的研究生须按照答辩委员会提出的修改意见将论文及时进行修改，并将修

改后重新打印的论文作为存档、重复率检测的最终版本。论文答辩未通过者，在导师指导下

修改论文，并再次申请答辩，两次答辩的时间间隔不少于半年。 

论文答辩的具体过程、环节，须符合《东北师范大学学位授予工作细则》的有关要求； 

完成学位论文并通过论文答辩后记 6 学分。 

 

七、文献阅读 

（一）推荐文献目录 



本学科推荐文献包括经典著作、学术期刊、导师推荐三个板块，要求研究生根据专业背

景与基础、研究方向、学位论文选题、个人研究计划、学术论文发表等进行选择和阅读。 

经典著作板块 

1. 贝利著，顾朝林等译. 比较城市化：20 世纪的不同道路[M]. 北京：商务印书馆， 

2010. 

2. 刘易斯·芒福德著，宋俊岭等译. 城市发展史：起源、演变和前景[M]. 北京：中国 

建筑工业出版社，2005. 

3. 斯皮鲁·科斯托夫著，单皓译. 城市的形成——历史进程中的城市模式与城市意义 

[M]. 北京：中国建筑工业出版社，2005. 

4. 彼得·霍尔著，邹德慈等译. 城市和区域规划（原著第 4 版）[M]. 北京：中国建筑 

工业出版社，2008. 

5. 卡尔索普，富尔顿著，叶齐茂等译. 区域城市——终结蔓延的规划[M]. 北京：中 

国建筑工业出版社，2007. 

6. 埃比尼泽·霍华德著，金经元译. 明日的田园城市[M]. 北京：商务印书馆，2000. 

7. 简·雅各布斯著，金衡山译. 美国大城市的死与生[M]. 南京：译林出版社，2006. 

8. 迈克·詹克斯等著，周玉鹏等译. 紧缩城市：一种可持续发展的城市形态[M]. 北京： 

中国建筑工业出版社，2004. 

9. 凯文·林奇著，林庆怡等译. 城市形态[M]. 北京：华夏出版社，2003. 

10. 特兰西克著，朱子瑜等译. 寻找失落空间——城市设计的理论[M]. 北京：中国建 

筑工业出版社，2008. 

11. 麦克哈格著，芮经纬译. 设计结合自然[M]. 北京：中国建筑工业出版社，1992. 

12. 凯文·林奇著，方益萍等译. 城市意向[M]. 北京：华夏出版社，2001. 

13. 张京祥. 西方城市规划思想史纲[M]. 南京：东南大学出版社，2005. 

14. 董鉴泓. 中国城市建设史（第三版）[M]. 北京：中国建筑工业出版社，2004. 

15. 谭纵波. 城市规划[M]. 北京：清华大学出版社，2005. 

16. 王建国. 城市设计[M]. 南京：东南大学出版社，2006. 

17. 顾朝林等著. 中国城市化：格局、过程、机理[M]. 北京：科学出版社，2008. 

18. 顾朝林等著. 都市圈规划：理论·方法·实例[M]. 北京：中国建筑工业出版社， 

2007. 

19. 杨培峰等著. 区域研究与区域规划[M]. 北京：中国建筑工业出版社，2011. 

20. 丁成日著. 城市空间规划：理论方法与实践[M]. 北京：高等教育出版社，2007. 

21. John M. Levy. Contemporary Urban Planning (8
th

 Edition) [M]. Pearson Education  

International, 2009. 

22. Robert Freestone. Urban Planning in a Changing World：The Twentieth Century  

Experience[M]. New York: E & Fn Spon, 2000. 



23. Barry Cullingworth and Vincent Nadin. Town and Country Planning in the UK(13
th 

 

Edition) [M]. London and New York: Routledge, 2002. 

学术期刊板块 

1．城市与区域规划类：《城市规划》、《城市规划学刊》、《国际城市规划》、《城市与区域 

规划研究》、《规划师》； 

2．城市研究类：《城市发展研究》、《城市问题》、《现代城市研究》、《中国城市研究》； 

3．城市、人文地理类：《地理学报》、《地理研究》、《地理科学》、《地理科学进展》、《经 

济地理》、《人文地理》、《地域研究与开发》、《世界地理研究》、《旅游学刊》； 

4．国外城市研究与规划类：《CITIES》（城市）、《URBAN STUDIES》（城市研究）、 

《JOURNAL OF URBAN PLANNING AND DEVELOPMENT-ASCE》（城市规划与发展杂

志）、《ENVIRONMENT AND URBANIZATION》（环境与城市化）、《INTERNATIONAL 

JOURNAL OF URBAN AND REGIONAL RESEARCH》（国际城市与地区研究杂志）、

《JOURNAL OF THE AMERICAN PLANNING ASSOCIATION 》（美国规划学会志）、

《EUROPEAN PLANNING STUDIES》（欧洲规划研究）、《URBAN GEOGRAPHY》（城市地

理）。 

导师推荐板块 

由指导教师根据研究生的专业基础及研究需要向研究生推荐国内外相关研究文献，具体

文献及阅读数量由导师和研究生共同确定。 

（二）文献阅读与考核要求 

1．建议文献阅读与课程计划中的必修环节——文献阅读与研讨有机结合； 

2．研究生须在第二学期期末之前结合相关文献阅读撰写 1篇文献阅读报告（不少于 3000

字），经导师审核签字后提交学院存档； 

3．要求研究生结合本学科定期组织的研究生经典文献阅读报告会活动，至少进行 1 次

经典文献阅读汇报。 

 

八、本培养方案自 2015 级硕士研究生开始实施。 


